
¿Cómo identificar el Síndrome 
Multisistémico Inflamatorio (SIM) 
en niños, niñas y adolescentes?
SIM significa Síndrome Multisistémico Inflamatorio, también conocido como PIMS 
por sus siglas en inglés. Es un conjunto de signos y síntomas que se manifiestan 
entre cuatro a seis semanas posteriores al COVID-19, en niños, niñas y 
adolescentes (NNA).

En Chile, solo el 0,16% de los NNA que se han contagiado con COVID-19 han 
presentado el SIM.*

Es más frecuente en niños y niñas entre los 6 y 8 años*

Si un NNA estuvo en contacto con alguien con COVID-19 o tuvo 
la enfermedad, debes estar alerta a los siguientes síntomas: 

Fiebre
(al menos 
un día)

Hinchazón en 
manos y pies

Ojos rojos

Piel con 
manchas 
rojas

Ganglios 
inflamados 
(principalmente 
cuello)

Decaimiento

Dolor 
abdominal

Diarrea

Boca 
enrojecida

Recuerda estar atento a estos síntomas y de visualizarlos, acude lo antes posible 
al centro de salud de urgencia más cercano para consultar con un médico. 

*Información al 23 de marzo 2021, Departamento de Epidemiología, Ministerio de Salud.   


